KAPADOKYA
MITHRA CAVE HOTEL

KAPADOKYA HAKKINDA

Nevsehir, Muskara adli bir kdy iken, adin1 Fars¢a "yeni" anlamina gelen nev'den alarak iiretilmistir.
Nevsehir, 6429 sayili yasa ile 20 Temmuz 1954 tarihinde il olmustur.

Kapadokya, ilk cagda tarihi bir bolgeye verilen isimdir. Kapadokya Nevsehir ili merkez olmak tizere
Aksaray, Kayseri ve Nigde illerine uzanan topraklar1 kapsamaktadir. Bu bolge diinyada benzersiz bir
jeolojiye sahip, tarih ve kiiltiirel degerleriyle 6nemli kiiltiir ve inang¢ turizmi merkezlerinden birdir.

Kapadokya bolgesi tarih igerisinde cesitli devlet, toplum ve 6nemli kisilerin adlariyla anilan dénemler
yasanustir. Kapadokya Bélgesi'nin tarihi M.O. 3000'lerde yasanus Asur ticaret kolonileri ve Hititlere
kadar gitmektedir. Kapadokya Bolgesi'ni ii¢ ana donemde incelemek miimkiindiir. Birinci dénem
paleolitik, neolitik ve antik donemlerdir. Ikinci donem Roma ve Bizans donemleri ve son dénem Tiirk
dénemidir.

Masalsi goriintiisii ve essiz dogasiyla Diinya"nin en biiyiileyici atmosferlerinden birine sahip Nevsehir,
insanlik tarihi boyunca ¢ok sayida uygarliga ev sahipligi yapmistir. Peribacalar1 gibi ilging jeolojik
yapisinin yani sira, kayalara oyulan yerlesim yerleri ender dogal ve kiiltiirel merkezlerdendir.
Kapadokya"y1 kaplayan yumusak tiifiin kolayca oyulabilmesinden dolay1 kayada yasam bi¢imi nesiller
boyunca devam etmis, daha sonraki yiizyillarda inzivaya ¢ekilen kesisler i¢in uygun bir ibadet yeri
olmustur. Farkl biiytikliikteki yer alt1 yerlesimleri daha ¢ok yumusak tiifiin asagrya dogru
derinlemesine oyulmasiyla insa edilmistir. Kapadokya Bolgesi, gegmiste sik sik cesitli saldirilara
maruz kaldigindan, bu sehirlerin yapilis amaci, daha ¢ok tehlike aninda halkin gegici olarak
siginmasini saglamakti. Pers Donemi"ndeki kral yolu"nun, Selguklu Dénemi"ndeki tarihi ipek yolunun
yine yoremizden ge¢mesi, Nevsehir'in ne kadar 6nemli bir cografyada oldugunun en giizel 6rnegidir.
Cesitli dinlere sahip insanlarin hoggoriisii igerisinde bir arada yasadigi Nevsehir'"de, Osmanl
doneminde bolgedeki Hiristiyanlar da kiliseler insa ettiler. Bugiin bu kiliseler barisin en giizel
simgelerindendir. Hiinkar Hac1 Bektag-1 Veli aska dair sdylediklerini, insan sevgisini, sicakligini,
15131 bu topraklar iizerinde yaymustir. Osmanli Dénemi"nin iinlii sadrazami Ibrahim Pasa da bu
topraklarda dogmus, yaptig1 imar hareketleriyle bugiinkii Nevsehir"in temelini atmis, sehir dokusunun
en elverisli yerine Damat ibrahim Pasa Kiilliyesi"ni insa ettirmistir. Bir zamanlar giizel atlarin
yetistirildigi bu yore, bugiin geleneksel el sanatlarini da iginde barindirmistir. Yore sanatgisinin
Kizilirmak kenarindan getirdigi toprakla, hassas parmaklar1 Sayesinde ¢camurun iginde saklanan
giizelligi bulup ¢ikartmisg, dedesinden aldig1 gelenegi gelecegi tasimistir.

Dort mevsimi de birbirinden giizel olan Kapadokya'da kis mevsiminde ¢ok yagan kar, peribacalarini
tipki bir dantel gibi orter. Baharda ise agan gelincikler ve yabani bademler insanin i¢ini adeta yasama
sevinciyle doldurur.

Bolgede basta sicak hava balonu, trekking, dag bisikleti, atl1 safari olmak {izere bir ¢cok doga sporu
olanaklar1 bulunmaktadir.

Yoremizi ziyaret eden Diinya"nin her tarafindan gelen yerli yabanci ¢ok sayida ziyaret¢inin tarihe,
kiiltiire ve doga harikalarina dogru yaptigi geziyle, sadece Nevsehir"i tanimakla kalmayip, ayni
zamanda yore halkinin engin konuk severligini de tanimaktadir.




UNESCO Diinya Dogal ve Kiiltiirel Miras listesinde 1985 yilinda 357. sirada "Goéreme Dogal ve
Tarihi Milli Parki" olarak kayitli bulunan Kapadokya, dogal yapis1 ve kiiltiirel cesitliligi ile hakl
olarak Diinya"daki 6zgiin yerini almistir.

MITHRA CAVE HOTEL HAKKINDA

Mithra Cave Hotel, 6zgiin Osmanli ve Yunan mimarisini bir arada barindiran 39 odasiyla Géreme’de
hizmet veren butik bir oteldir. Kapadokya’nin merkezi Géreme’de kartal yuvas1t mevkiinde yer alan
kayadan olusan otelimizde, muhtesem teras manzarasiyla giin dogumunun keyfini ¢ikarabilirsiniz.

Sabahin erken saatlerinde havalanan balonlar etrafinizda dans ederken, sizler de doganin ve tarihin
birlesmesiyle olusan Kapadokya’nin essiz goriintiisiine taniklik edebilirsiniz.

Goreme’nin tarihi kent merkezine yalnizca 5 dakikalik yiiriiylis mesafesinde yer alan otelimizde tiim
odalarimiz, binlerce yillik gercek Kapadokya yasam tarzini ve kiiltiirlinii yansitmaktadir.

Kapadokya balon turlari, Yesil (Giiney) Turu ve Kirmizi (Kuzey) Kapadokya giinliik turlar1 hakkinda
otelimiz resepsiyonundan bilgi alabilirsiniz.

Degerli Misafirlerimiz Siirdiiriilebilirlik Kapsaminda tesisimizdeki baz1 ¢calismalar

gerceklestirdik, sizin de desteginizi almay1 umuyoruz;

CEVRE
Mithra Cave Hotel Otel Olarak;

e Atiklarimizi kaynaginda smiflarina gore ayirarak lisanshi firmalara vererek Geri Doniisiime
destek vermekteyiz. Tesisimizde Cevre Bakanligi tarafindan verilen Sifir Atik belgemizi almis
bulunmaktayiz.

e Kullanmis oldugumuz kimyasallarin doga dostu olmasini tercih etmekteyiz. Aylik olarak

kullanmis oldugumuz kimyasal miktarlarin1 hesaplamaktayiz.
Gelecek Nesillerimize yasanabilir bir gevre birakmak igin sizlerden beklentilerimiz,

e Atiklarin ayrisiminda bizlere destek olmanizi rica ederiz.
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DOGAL YASAM
Mithra Cave Hotel Otel Olarak;
Dogal yasamin korunmasi i¢in nesli tilkenen hayvanlarin ve bitkilerin korunmasina destek
vermekteyiz.

Dogal yagama destek olmaniz i¢in sizlerden beklentilerimiz,

e Hayvan satin almayin onun yerine sokak hayvanlarini sahiplenin.
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e Biitiin hayvanlara ayni1 sefkati gosterin
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e Kiirklii ve vahsi hayvan derisi tirlinlerden kaginin
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e Vahsi hayvan beslemeyin
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e Dogasinda bulunmasi gereken hayvanlari tutsak edilen aktivitelere katilmamanizi 6neririz.

e Hayvanlarin yasam alanlarmi koruyun

Dogal Yasam Alanlarin Korunmasi

Biyogesitlilik, tiim diinyadaki yasam formlarinin ¢esitliligini ve bunlarin pargasi olan ekolojik
stiregleri ifade eder. Goreme’de bulunan endemik bitki gesitleri olarak Kabanavruz (Iris galatica) bu

endemik bitkilerin korunmasi igin;

e Kabanavruz (Iris galatica) endemik bitki olan bolgeleri gezerken
bu bitkilere dikkat edilmeli, kopartma, kokleme ve tizerine basilma gibi hasar verici
hareketlerden kaginilmalidir.

e Motorlu tasitlar ile bu alanlara girilmemelidir.

Dogal yasamin korunmasina hep birlikte yardimer olalim.




ENERJi VE SU TASARRUFU

Mithra Cave Hotel Olarak;

Kullanilan elektrik, su, gibi kaynaklarimizin kontrollii kullanimi, enerji tasarrufu kapsaminda
yapilmasi gerekenler gibi konularda personellerimize egitimler verilmekte ve kayitlar1 diizenli
tutulmaktadir.

Bunun i¢in enerji tasarruflu tirtinler kullanilmaktadir.

Aldigimz elektronik tiriinlerin enerji tasarruflu olmalarina 6zel gosterilmektedir.

Enerji tasarruflu ampiiller veya led aydinlatmalar kullanilmakta.

Yiiksek enerji siifina sahip gibi iiriinler tercih edildi.( Yiiksek enerji sinifi etiketli aydinlatma
(LED) kullanilmasi gibi.)

Su tasarruflu musluk basligi kullanilmaktadir.

Enerji ve Su Tasarrufu i¢in sizlerden beklentilerimiz;

Gereksiz gordiigiiniiz tiim enerji kaynaklarini kapatiniz. ( Aydinlatma, klima, Tv, vb.)
Klima agildiginda diisiik bir sicakliga getirip aniden sogutma yapilmamali.

Klimanin iifleme hiz1 gereginden fazla yiiksek tutulmamali.

Su bosa akitilmamali

Dis firgalarken veya tiras olurken bataryay1 kapatin

Dusta kalma siirenizi kisaltin

Dusta sampuanlanirken suyu kapali tutun.

Odanizda su sizintis1 var ise mutlaka resepsiyona (0) bildirin.

Klozete tuvalet kagidi atmayin




SOSYAL SORUMLULUK

Calisanlarimizin, bolge halkimizin ve tedarikcilerimizin haklarinin korunmasina ve bolge
esnaflari ile ¢aligarak bulundugumuz bolgeye ekonomik olarak destek vermekteyiz.

Siz misafirlerimize bolgemiz ile bilgilendirmeler konusunda website info kanallarinda
yayinlari takip edebilirsiniz.

Sosyal sorumluluklarimiz kapsaminda MOR CATI VAKFI, WWF Dogal Hayati Koruma
TEV Tirk Egitim Vakiflarina destek olmaktayiz, Sizlerde dahil olmak isterseniz MORCATI
KADIN VAKFI TEV veya WWEF icin Web sitelerinden destek hediyeleri edinebilirsiniz.
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TARIHI ALANLAR

Kiiltiirel Miras Kirilgandir.

Kiiltiirel mirasin deprem ve sel gibi ani dogal felaketlerden, kirlenme gibi yavas ilerleyen

siireglerden ve insanligin diger faaliyetlerinden kaynaklanan risklere maruz kaldiginin bilincinde

olunmalidir.

Eski ¢omleklerden ya da mozaiklerden hatira amactyla kiigiik parcalar alinmasi gibi en masum

goriilen hareketler bile, binlerce kisi tarafindan tekrarlandiginda yikici bir 6zellik gostermektedir.

Tekstil, tag ya da metal bir nesneye dokunulmasi onun {izerinde yag izi ya da terden kaynaklanan

asit birakmaktadir.

Bir tarihi yapiya tirmanilmasi onun aginmasina ve dagilmasina neden olmaktadir.

Yaz1 yazilmasi ya da isim kazinmas1 geri doniilmesi miimkiin olmayan zararlara neden olmaktadir.

Dar ve kalabalik ortamlarda biiyiik posetlerle ya da sirt cantalari ile dolagilmasi bir pargayi

devirebilir ya da duvardaki bir resmi ¢izerek tahrip olmasina neden olabilir. Bu nedenle ziyaret

esnasinda daha dikkatli olunmalidir.

Kiiltlirel mirasimiz1 korumak, ¢esitlilik ve zenginliginden yararlanmak i¢in hep birlikte hareket

edelim.




TARIHI VE OREN YERLERIMiZ

Kiiltiirel ve Tarihi degerleri olan mekénlar ziyaret ederken tarihi degerlerimize zarar verecek
davraniglardan sakinilmalidir. Bunlar izin verilmeyen alanlara girmesi, ¢Oplerin yerlere atilmasi,
fotograf ¢ekilmesine izin verilmeyen alanlarda fotograf ¢ekilmesi, tarihi degerler dokunulmamasi vb.
gibi zarar verecek her tiirlii davranistan kacinilmalhdir.

Bunun yam sira gezilerinizde yerel gida ve hediye iriinlerinden satin alarak yerel halka destek

verebilirsiniz.

Zelve-Pasabaglar1 Orenyeri 12 Euro

Goreme Acik Hava Miizesi 20 Euro

Goreme Acik Hava Miizesi Karanlik Kilise 6 Euro
Nevsehir Miizesi UCRETSIZ

Kaymakli Yeralt1 Sehri 13 Euro

Cavusin Orenyeri 3 Euro

Derinkuyu Yeralt1 Sehir 13 Euro

Ozkonak Yeralt: Sehri 6 Euro

Maz Yeraltt Sehri 3 Euro

Tatlarin Yeralt1 Sehri




Giilsehir St. Jean Kilisesi 3 Euro
Giilsehir Acik Saray Orenyeri UCRETSIZ
El Nazar Kilisesi 3 Euro
Hac1 Bektas Arkeoloji ve Etnografya Miizesi UCRETSIZ
Thlara Vadisi Orenyeri 15 Euro
Sobessos Oren Yeri UCRETSIZ
Manastir Vadisi Orenyeri 4 Euro
Asikli Hoyiik UCRETSIZ
Balon Turlar1 - Géreme Ucretli
At-Atv Turlar - Goéreme Ucretli
Avanos Ucretsiz
Urgiip Ucretsiz
Vadiler ; Giilliidere, Giivercinlik, Devrent, Gomeda, Rahipler Kizilgukur ve . .
Ask vadisi UCRETSIZ
Kizilirmak gondol turu 35 Euro
Comlek Yapim Atolyesi 200 TL
Safari at turu 40 Euro
Bag Ziyaretleri 25 Euro
Capadox festivali, Bisiklet festivali Biletix
Sa¢ miizesi ve yeralt1 seramik miizesi 35TL
Temenni tepesi, Uchisar kalesi, Ortahisar kalesi 150 TL
Vaftizci Yahya Kilisesi, 300 TL

Kapadokya Yerel Kiiltiirii Yansitan Hediyelikler

Ug hisar- Onyx Tasindan Objeler, Hal1 ve Kilim

Avanos- Comlek ve Ce¢ Seramigi, Soganli Koyii Bez Bebekleri

Yerel Gastronomi

Kuru Uziim, Pestil, Pekmez, dolaz, Koftiir, kuru kayisi, kuru kaymak, Kabak

cekirdegi, testi kebabi, Kabak Cekirdekli Eriste, Yaprak Sarma, Nevsehir

Mantis1, Urgiip koftesi, diigii corbasi, nohutlu yahni, ayva dolmasi, zerdeli pilav,

zerde, aside, kayis1 yahnisi,




TOPLU TASIMA

o Trafigi azalur.

e Giivenli ve rahattir.

o Ekonomik ve hizlidr. o o
o Uzun ve kisa mesafelerde enerji ve zaman tasarrufu saglar.

Bisiklet kullaniminin faydalari:

o Trafigi azaltr.
o Cevre kirliligi onler. Size kondiisyon saglar.

o Sehir icindeki bisiklet yollar: sayesinde giivenlidir.

e Ekonomiktir.

Mithra Cave Hotel olarak doganin korunmasi amactyla bisiklet ve toplu tasima araglarinin
kullanimlarini desteklemekteyiz. Sehir i¢i ulagimlarimizda toplu ulagim araglarini kullanmanizi
rica ederiz. Otelimizden yiiriime mesafesinde yaklasik olarak 1,5 km uzaklikta bulunan otobiis

duragindan sehirigi otobiisleri kullanarak ulagimlarinizi saglayabilirsiniz.

GELECEGIMIZ OLAN COCUKLARIMIZ!

Onlarn korumak ve kollamak hepimizin goérevidir. Cocuklarimizin korunmasi i¢in istismar ve
ihmaller konusunda liitfen bizlere yardimci olunuz. Bdyle bir durum tespit etmeniz

durumunda liitfen Resepsiyona (0) bilgi veriniz.

COCUKLARIMIZI KORUMA KONUSUNDA SiZi iS$ BIRLIGINE DAVET EDiYORUZ;

e 0-12 yas alt1 kii¢lik cocuklarinizi odanizda yalniz birakmamanizi,

e 0-12 yas alt1 kiiglik cocuklarinizin asansorlere yalniz binmelerine izin vermemenizi,
e Otelde yabanci kisilere ¢cocuklarinizi teslim edip otel disina ¢itkmamanizi,

e 18 yas alt1 cocuklariizin alkol kullanimina izin vermemenizi,

e (Cocuk haklarina sayg1 gostermenizi,

e Cocuk ihmal ve istismarina yonelik davraniglarda bulunmamanizi,

e (Cocuk haklarina ve istismarma yonelik aykir1 davranista bulunan kisileri yonetime

bildirmenizi, siz degerli misafirlerimizden rica ediyoruz.




